
あったか～いわが家

グループホームらいふ

☆初詣☆

☆書初め☆

僕は、美味しいものがたくさ

ん食べたいんだョ。

職員手作りの鳥居で初詣でを

行いました！！入居者の皆さ

まは完成度の高さに驚きなが

ら、思い思いのお願いを祈願

しました♪2023年も皆さん

のたくさんの笑顔が見られま

すように...☆

上手くかけたわ♪

入居者様は久々の筆に緊

張しながらも集中して一

生懸命書いていました♪

完成した書初めをフロア

に飾りみんなで鑑賞しま

した！！

☆ Happy Birthday ☆

一月はお誕生日の方が3名いらっしゃいました♪涙ながらにご挨拶をする方もいれ

ば、笑顔いっぱいの挨拶をされる方もいてとても個性が光るお誕生日会となりま

した♡お誕生日プレゼントも毎日愛用してくださっています♬これからも一緒に

たくさんお祝いさせてください☆

GH最年少♪

わが家のアイドル♡
お祝いしてくれて

ありがとう。泣泣
わが家のムードメーカー

お話が大好きっ(*^^*)

『自分らしく活きられるよう一緒になって

つくるあったか～いわが家』

みんなの健康を祈ります



☆節分☆
「鬼は外、福は内」掛け声に

合わせて、みんなで豆まきを

開催しました。鬼の勢いにも

負けない、かわいらしい福が

我がGHにはたくさんいらっ

しゃいます♬

なんだか疲れたゎ
「鬼は外、福は内！！」私にも豆をくださいっ。

☆認知症なんでも相談会☆

毎月第三日曜日に認知症なんでも相談会を開催しております。

認知症に関する疑問や介護に関する質問・不安について専門の

職員が、どんなご相談にも対応させて頂いております。

お気軽に連絡をどうぞ！！お待ちしております。

【お問い合わせ先】

担当者：松本・永尾・中村

TEL:093-881-1780
mail：group-home-life@kitakyulife.com

＊事前に電話予約をお願いします。

☆往診＆フットケア☆

GHでは、他職種(隣の医療機関等)との連携を緊密に行ってい

ます。毎週火曜日に往診、水曜日以外は訪問歯科を実施する

ことで入居者様の健康状態の把握と緊急時に迅速な対応が行

えるように努めています。また、フットケアに力を入れてお

り入浴後に看護師が爪切り等を行っています。



☆手作りおやつ☆

皆さん大好きなぜんざいと三つの味が楽し

めるお団子(きなこ・あんこ・ずんだ)を作

りました！！皆さんぺろっと食されていま

した♡次は何を作ろうか入居者様の嬉しそ

うな笑顔を想像しながら思案中です♪美味しいっっ♡

もっとお団子ちょうだい！たくさんたべるぞっ♪
またつくってね(*^^*)

☆消防訓練＆点検☆

火災が起きた場合を想定しての避難訓練を実施しました。緊急の際安

全に避難が行えるよう年に二回訓練を実施しています。入所者の皆さ

まも訓練とは知りながら緊張した面持ちで参加されていました。

スプリンクラーと煙探知

機の点検も行いました。

☆ひな祭り☆

桃の節句のこの日はみんなで

ちらし寿司を食べてお祝いし

ました。立派な雛壇に皆さま

驚かれていましたが、歌♬を

唄いながら楽しく過ごしまし

た！！


